
Arbeitsmedizinische Maßnahmen für die verschiedenen Länder*

S. Esser, D.-M.Rose

Länderliste mit Hinweis auf erforderliche (gesetzlich vorgeschriebene) arbeitsmedizinische Pflichtvorsorge (gem. ArbMedVV und G35) und Hinweisen auf 

Gelbfieberimpfpflicht, Malariaprophylaxeempfehlungen sowie besondere Einreisebestimmungen hinsichtlich Polio-Impfung.

Den aktuellen Stand der medizinischen Risiken finden Sie unter Risk Map und Risk Outlook 2021 | International SOS

Die medizinischen Risiken (siehe letzte Spalte der Tabelle) werden vom weltweiten medizinischen Team von International SOS durch die Bewertung einer Reihe von 

Gesundheitsrisiken und weiterer Faktoren bestimmt, darunter: Infektionskrankheiten, Umweltfaktoren, medizinische Evakuierungsdaten, der Standard der verfügbaren 

lokalen medizinischen und zahnmedizinischen Notfallversorgung, Zugang zu hochwertigen Arzneimitteln sowie kulturelle, sprachliche oder administrative Barrieren.

*Hervorgegangen aus "Reisemedizin und Impfen"

(Harth, Rose, Letzel, Nowak) 2018, ecomed MEDIZIN
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Afghanistan 3 x x x Extreme

Ägypten 3 x x Medium

Albanien 1 x x Medium

Algerien 3 x x High

Amerikanisch-Samoa 2 x x Medium

Andorra 1 Low

Angola 3 x x x High

Anguilla 2 x High

Antigua und Barbuda 2 x x High

Äquatorial-Guinea 3 x x x x High

Argentinien 2 x Medium

Armenien 2 x Medium

Aruba 2 x x x High

Aserbaidschan 3 x High

Äthiopien 3 x x x High

Australien 2 x x Low

Bahamas 2 x x Medium

Bahrain 2 x x x Medium

Bangladesch 3 x x x High

Barbados 2 x x Medium

Belarus 2 x Medium

Belgien 1 Low

Belize 3 x x x x Medium

Benin 3 x x x High

Bermuda 2 x Medium

Bhutan 3 x x x High

Bolivien 3 x x x High

Bonaire, Sint Eustatius und Saba 2 x x High

Bosnien und Herzegowina 1 x High

Botswana 3 x x x Medium

Brasilien 3 x x x Medium

Brunei 3 x x x Medium

Bulgarien 1 x Medium

Burkina Faso 3 x x x Extreme

Burundi 3 x x x Extreme

Cayman-Inseln 2 x Medium

Chile 2 x Low

China 2 x x x High

Cook-Inseln 2 x x High

Costa Rica 2 x x x Medium

Curaçao 2 x x x High

Dänemark 1 Low

Deutschland 1 Low

Dominica 3 x x High

Dominikanische Republik 3 x x Medium

Dschibuti 3 x x x High

Ecuador 3 x x x Medium

El Salvador 3 x x x Medium

Elfenbeinküste 3 x x x High

Eritrea 3 x x x Extreme

Estland 1 Low

Eswatini (Swasiland) 3 x x x High

Falkland-Inseln 2 x No Risk Rating

Färöer Inseln 1 No Risk Rating

Fidschi 2 x x Medium

Finnland 1 Low

Stand: Apr-2022
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Frankreich 1 Low

Französisch-Guayana 2 x x x Medium

Französisch-Polynesien 2 x x Medium

Gabun 3 x x x High

Gambia 3 x x x High

Georgien 2 x High

Ghana 3 x x x High

Gibraltar 1 Low

Grenada 3 x x High

Griechenland 1 Low

Grönland 1 Medium

Guadeloupe 2 x x Low

Guam 3 x Medium

Guatemala 3 x x x Medium

Guernsey 1 No Risk Rating

Guinea 3 x x x Extreme

Guinea-Bissau 3 x x x Extreme

Guyana 3 x x x High

Haiti 3 x x x Extreme

Honduras 3 x x x High

Hongkong (China SAR) 2 x Low

Indien 3 x x x High

Indonesien 3 x x x x High

Irak 3 x x x x Extreme

Iran 3 x x x x Medium

Irland 1 x Low

Island 1 Low

Israel 2 x Low

Italien 1 Low

Jamaika 3 x x x Medium

Japan 1 Low

Jemen 3 x x x Very High

Jersey 1 No Risk Rating

Jordanien 2 x x x Medium

Jungferninseln (Britisch) 2 x High

Jungferninseln (US) 2 x Medium

Kambodscha 3 x x x High

Kamerun 3 x x x High

Kanada 1 Low

Kap Verde 2 x x x Medium

Kasachstan 2 x x High

Katar 2 x Low

Kenia 3 x x x x High

Kirgisistan 2 x x High

Kiribati 2 x x High

Kolumbien 3 x x x Medium

Komoren 3 x x High

Kongo 3 x x x High

Kongo, Demokratische Republik 3 x x x High

Korea, Nord 3 x x x Extreme

Korea, Süd 1 x x Low

Kosovo 1 x High

Kroatien 1 Low

Kuba 3 x x Medium

Kuwait 2 x Medium

Laos 3 x x x High

Lesotho 3 x x High

Lettland 1 Medium

Libanon 2 x x Medium

Liberia 3 x x x Extreme

Libyen 3 x x Extreme

Liechtenstein 1 Low

Litauen 1 x Low

Luxemburg 1 Low

Macao, (China SAR) 2 x Low

Madagaskar 3 x x x High

Malawi 3 x x x High

Malaysia 3 x x x Medium

Malediven 2 x x Medium

Mali 3 x x x x High

Malta 1 x Low

Marokko 2 x Medium

Marshall-Inseln 2 x Low

Martinique 2 x x Low

Mauretanien 3 x x x High

Mauritius 2 x x Medium

Mayotte 2 x x x Medium

Mexiko 2 x x Medium

Mikronesien 2 x High

Moldawien 1 x Medium

Monaco 1 Low

Mongolei 3 x High
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Montenegro 1 High

Montserrat 2 x x High

Mosambik 3 x x x High

Myanmar 3 x x x x High

Namibia 3 x x x x Medium

Nauru 3 x x High

Nepal 3 x x x High

Neuseeland 1 Low

Neukaledonien 2 x x x Medium

Nicaragua 3 x x x High

Niederlande 1 Low

Niger 3 x x x Extreme

Nigeria 3 x x x High

Nördliche Marianen 3 x High

Nord-Mazedonien 1 x Medium

Norwegen 1 Low

Oman 2 x x Medium

Österreich 1 Low

Pakistan 3 x x x x High

Palästinensische Autonomiegebiete 2 x High

Palau 2 x x High

Panama 3 x x x Medium

Papua-Neuguinea 3 x x High

Paraguay 2 x x x Medium

Peru 3 x x Medium

Philippinen 3 x x x Medium

Polen 1 Low

Portugal 1 Low

Puerto Rico 2 x Medium

Reunion 2 x x x Low

Ruanda 3 x x x High

Rumänien 1 x Medium

Russland 2 x Medium

Salomon-Inseln 3 x x x High

Sambia 3 x x x High

Samoa 3 x x Medium

San Marino 1 Low

Sao Tome und Principe 3 x x x Extreme

Saudi-Arabien 2 x x x x Medium

Schweden 1 Low

Schweiz 1 Low

Senegal 3 x x x x Medium

Serbien 1 Medium

Seychellen 2 x x Medium

Sierra Leone 3 x x x x Extreme

Simbabwe 3 x x x High

Singapur 2 x x Low

Sint Maarten (Niederländischer Teil) 2 x Low

Slowakei 1 Medium

Slowenien 1 Low

Somalia 3 x x x Extreme

Spanien 1 Low

Sri Lanka 3 x x Medium

St. Barthelemy 2 x x Low

St. Helena, Ascension und Tristan da Cunha 2 x x No Risk Rating

St. Kitts und Nevis 2 x x High

St. Lucia 2 x x x Medium

St. Martin (französischer Teil) 2 x x Medium

St. Vincent und die Grenadinen 3 x x High

Südafrika 2 x x x x Low

Sudan 3 x x x x Low

Südsudan 3 x x x Extreme

Surinam 2 x x x Medium

Syrische Arabische Republik 3 x x x Extreme

Tadschikistan 2 x x x High

Taiwan (China) 2 x Low

Tansania 3 x x x High

Thailand 3 x x x Medium

Timor-Leste 3 x x x High

Togo 3 x x x High

Tonga 3 x Medium

Trinidad und Tobago 2 x x Medium

Tschad 3 x x x High

Tschechische Republik 1 Low

Tunesien 2 x x Medium

Türkei 2 x x Low

Turkmenistan 2 x High

Turks- und Caicosinseln 2 x High

Tuvalu 3 x High

Uganda 3 x x x High

Ukraine 1 x High

Ungarn 1 Medium 

Stand: Apr-2022
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Uruguay 2 x x Low

Usbekistan 2 x High

Vanuatu 3 x x High

Venezuela 3 x x x High

Vereinigte Arabische Emirate 2 x Low

Vereinigte Staaten 1 Low

Vereinigtes Königreich 1 Low

Vietnam 3 x x High

Wallis und Futuna 3 x x High

Westsahara 3 x x High

Zentralafrikanische Republik 3 x x x Extreme

Zypern 1 Medium

Legende:

Gefährdungsgruppen: 

Gruppe 2 beinhaltet Länder, in denen auf Grund der klimatischen Besonderheiten eine arbeitsmedizinische Pflichtvorsorge nach ArbMedVV vorgeschrieben ist. In der Regel sind keine Impfungen 

zwingend für die Einreise in das Land vorgeschrieben oder werden nur saisonal gefordert (z.B. Saudi-Arabien, Menigokokken-Impfung während der Haddsch oder aktuell auf Grund einer 

Seuchenlage im Land) (aktuelle Risikobewertung erforderlich).

Gruppe 3 beinhaltet Länder, in denen auf Grund der klimatischen Besonderheiten eine arbeitsmedizinische Pflichtvorsorge nach ArbMedVV vorgeschrieben ist und Impfungen oder 

Prophylaxemaßnahmen, insbesondere eine Gelbfieberimpfung, zwingend für die Einreise in das Land vorgeschrieben oder dringend empfohlen sind.

Gruppe 1 beinhaltet Länder, in denen Personen, die auch in Deutschland in vergleichbarer Tätigkeit arbeiten, eingesetzt werden können. Eine arbeitsmedizinische Pflichtvorsorge gem. ArbMed VV 

(§4 + Anhang 4.1.2) ist in der Regel nicht erforderlich, kann aber nach aktueller Risikobewertung (Erdbebengebiet etc.) ggf. erforderlich werden.
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